
ANKIETA PRZED KOLORYZACJĄ WŁOSÓW
Salon Beauty Point

Aby zapewnić najwyższą jakość usług i bezpieczeństwo podczas koloryzacji włosów, prosimy
o wypełnienie poniższej ankiety

Dane Osobowe
Imię i nazwisko: ______________________________________________
Data wizyty: __________________________________________________
Numer telefonu: ______________________________________________

Historia Pielęgnacji Włosów
1. Czy w ciągu ostatnich 6 miesięcy farbowała Pani/Pan włosy?
☐ Tak ☐ Nie
Jeśli tak : kiedy i jakim rodzajem farby (profesjonalna, drogeryjna, henna)
__________________________________________________________________________________

2. Czy kiedykolwiek poddawała Pani/Pan włosy zabiegom chemicznym, takim jak:
keratynowe prostowanie włosów, botoks na włosy itp.?
☐ Tak ☐ Nie
Jeśli tak, prosimy o podanie daty i rodzaju ostatniego zabiegu:
__________________________________________________________________________________

3. Czy kiedykolwiek wystąpiła u Pani/Pana reakcja alergiczna na farby lub inne produkty
do pielęgnacji włosów?
☐ Tak ☐ Nie
Jeśli tak, prosimy o opis reakcji:
___________________________________________________________________________________

4. Czy Pani/Pana włosy są naturalne (nigdy nie były farbowane)?
☐ Tak ☐ Nie

5. Jakie produkty do pielęgnacji włosów stosuje Pani/Pan regularnie (szampony, odżywki,
maski itp.)?
__________________________________________________________________________________

Stan Włosów i Skóry Głowy
6. Jak określił(a)by Pani/Pan stan swoich włosów?
(Suche, suche tylko na końcach , zniszczone, normalne itd.)
Uwagi: ______________________________________________

7. Czy Pani/Pana włosy nadmiernie wypadają?
☐ Tak ☐ Nie



8. Czy ma Pani/Pan problemy ze skórą głowy (np. łupież, swędzenie, zaczerwienienia)?
☐ Tak ☐ Nie
Jeśli tak, prosimy o podanie szczegółów:
__________________________________________________________________________________

Preferencje Dotyczące Koloryzacji
9. Jakiego efektu koloryzacji Pani/Pan oczekuje?
☐ Rozjaśnienie
☐ Przyciemnienie
☐ Zmiana odcienia
☐ Balejaż ☐ Ombre/Sombre
☐ Airtouch
☐ Inne: ___________________________________________________________

10. Czy posiada Pani/Pan zdjęcie lub inspirację wizualną efektu, który chciał(a)by Pani/
Pan osiągnąć?
☐ Tak ☐ Nie

Informacje Dodatkowe
11. Czy są jakieś dodatkowe informacje, które powinny zostać uwzględnione przed
rozpoczęciem zabiegu koloryzacji?
____________________________________________________________________________________________

12. Czy Pani jest w ciąży lub karmi piersią?
☐ Tak ☐ Nie

Uwagi fryzjera:
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________



Lista rekomendacji dla klienta po zabiegu farbowania włosów:
1. Unikanie mycia włosów przez pierwsze 48 godzin.
Aby farba dobrze się utrwaliła na włosach, zalecamy odczekać około 48 godzin przed

pierwszym myciem. Zbyt wczesne mycie może przyspieszyć wypłukiwanie koloru.

2. Używanie szamponów i odżywek do włosów farbowanych.
Produkty przeznaczone specjalnie do włosów farbowanych pomogą zachować

intensywność koloru i nawilżenie włosów.

3. Unikanie gorącej wody.
Mycie włosów ciepłą lub letnią wodą pomoże dłużej utrzymać kolor, a także

zapobiegnie nadmiernemu przesuszeniu włosów.

4. Ograniczenie użycia narzędzi do stylizacji na ciepło.
Prostownice, lokówki i suszarki mogą wysuszać włosy i przyspieszać utratę koloru.

Zalecamy używać ich z umiarem i zawsze aplikować termoochronę.

5. Ograniczenie kontaktu włosów z chlorowaną wodą.
Chlor, obecny w basenach, może wpływać na kolor włosów, zwłaszcza jeśli są one

rozjaśniane. Zabezpieczcie włosy przed kontaktem z chlorowaną wodą, np. używając
czepka lub specjalnych produktów ochronnych.

6. Regularne podcinanie końcówek.
Farbowanie może osłabiać włosy, prowadząc do rozdwajania końcówek. Regularne

podcinanie co 6-8 tygodni pomoże zachować zdrowy wygląd i strukturę włosów.

7. Ograniczenie częstego mycia włosów.
Mycie włosów 2-3 razy w tygodniu zapobiega nadmiernemu wypłukiwaniu koloru .

8. Używanie odżywki bez spłukiwania lub olejków.
Produkty te pomagają chronić włosy przed przesuszeniem, które może wystąpić po

farbowaniu. Olejki i odżywki bez spłukiwania dodają włosom blasku i odpowiednio je
odżywiają.

9. Regularne tonowanie włosów.
Tonowanie włosów pomaga odświeżyć kolor, zachować intensywność i głębię odcienia.

10. Prosimy pamiętać o nawilżaniu skóry głowy.
Farbowanie może prowadzić do przesuszenia i podrażnień skóry głowy. Zalecamy

używać nawilżający serum, aby utrzymać zdrową kondycję skóry.

11. Unikanie chemicznych zabiegów po farbowaniu.
Zalecamy unikać zabiegów chemicznych (np. keratynowe prostowanie włosów,

botoks na włosy) bezpośrednio po farbowaniu, ponieważ mogą one osłabić włosy i
prowadzić do ich zniszczenia.

12. Regularne wizyty u fryzjera na korektę koloru.
Aby utrzymać świeżość koloru i skorygować odrosty, warto regularnie odwiedzać

salon w celu odświeżenia odcienia i poprawienia wyglądu włosów.

Te zalecenia pomogą Pani/Panu dłużej cieszyć się intensywnym kolorem i
zdrowymi włosami po farbowaniu❤️



Zgoda na Zabieg

Niniejszym wyrażam zgodę na wykonanie zabiegu koloryzacji włosów w salonie Beauty
Point. Potwierdzam, że wszystkie podane przeze mnie informacje są prawdziwe, a salon
został przeze mnie poinformowany o wszystkich istotnych aspektach dotyczących stanu
moich włosów i skóry głowy.

Podpis Klienta: ______________________________________________
Data: ________________________________________________________

Dziękujemy za poświęcony czas i zaufanie. Zespół Beauty Point dokona
wszelkich starań, aby spełnić Pani/Pana oczekiwania i zapewnić doskonały

efekt❤️


